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アキノタムラソウ キヌタソウ 

シソ科 
「アキ」と名前のなかにあり
ますが、夏７月頃から咲きま
す。シソ科の茎は四角です
が、葉の付け根を見ると、く
し型の太い毛のような、托葉
が変化したようなものがつ
いています。この托葉が四角
の角につながっているのが
観察できます。 

アカネ科 砧草 
花冠 2-3 mm の小さい白い花です。
名前の由来は、「実の形が砧に似てい
る」という俗説が広まっていて、学名
まで Galium kinutaとなっています。し
かし、「きぬた」の本当の意味と名前
の由来はわかっていないようです。砧
が昔布を柔らかくするのに使った道
具だとしても、実の形とは似ていませ
ん。砧の実物もキヌタソウの実も見た
ことがなく、花が咲いている時に名前
の由来を説明されると納得してしま
う人がほとんどではないでしょうか。 

７月に見られる花 

 

NPO 法人相模原こもれび 


